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Тесто
:
- 
Масло сливочное (размягчённое) — 180 г
- Яйцо — 1 шт.
- Щепотка соли
- Сахар— 5 ст. л
- 
Кориц
 (молотая) — 2 ч.л.
- Имбирь молотый — 1,5 ч.л.
- Разрыхлитель — 1,5 ч.л.
)Дети старшей группы приготовили ароматное имбирное печенье!
19 декабря воспитанники старшей группы «Пионеры» проявили себя настоящими кулинарами, приготовив вкуснейшее имбирное печенье с яркой цветной глазурью. Этот процесс стал настоящим приключением для детей, наполненным яркими впечатлениями и радостными эмоциями.
Под руководством воспитателя дети аккуратно смешивали ингредиенты, внимательно следя за процессом замеса теста. Они могли почувствовать запах корицы и имбиря, ощутить мягкость масла и гладкость сахара. Это позволило ребятам глубже погрузиться в мир кулинарии и развить сенсорные ощущения. Затем тесто было раскатано и превращено в забавные фигурки с помощью специальных формочек. Каждый ребёнок смог выбрать форму своего будущего лакомства. Детям было предложено проявить фантазию и творчески подойти к украшению. Используя кондитерские мешочки, они создавали узоры, рисунки и даже небольшие картины на поверхности печенья. Радость и восторг были очевидны!
Получившееся печенье стало прекрасным дополнением ко второму завтраку. Воспитанники с удовольствием попробовали своё творчество, отметив, насколько вкусно получилось блюдо. Такие занятия способствуют развитию мелкой моторики, воображения и творческих способностей ребят. Этот опыт помог детям не только научиться готовить, но и открыл новые горизонты творчества и самовыражения.
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